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Ne HaumenoBanne | Macca ITumeBrie Buramunsl MuHepabHbIE BELLIECTBA
penenry- Omona op- benxku | XKu- VYraego- OHepreTuyec- B C A E Ca P Mg Fe
pHI 805071 pBI JTBI Kas IIEHHOCTh
3aBTpak
168 Kamma mmennas | 150 22,4 25,1 53,4 343,5 0,16 | 0,7 0,02 0,7 32 118 53 2,4
MOJIOYHAasI
ILmromka 100 7,9 9,4 55,5 339 0,11 0,02 4 31 89 13
«MocKkoBcKas»
951 Kodeiinsrii 200 14 2 22,4 116 0,02 0,08 34 45 7
HaITMTOK
Oben
187 I co 250 1,75 4,89 8,49 3214 0,06 18,46 43,33 | 47,63 22,25 0,8
CMETaHOM
679 I'peuxa 150 7,46 5,61 35,84 276,53 0,18 0,02 12,98 | 208,5 67,5 3,95
608 Kotera 80 12,44 | 9,24 12,56 228,75 0,1 0,15 | 28,75 43,75 |166,38 | 32,13 15
KypuHas
833 ITogmus 0,77 2,24 6,09 47,34 0,02 1,6 0,01 7,05 13,15 5,34 0,21
868 Kommot 200 0,04 24,76 94,2 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
38 Canar u3 80 1,08 0,18 8,62 40,4 0,05 |6,25 24,28 | 44 30,75 44
KalyCThI
Xneb 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 |0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
aneabCUH 150 15 0,5 21 96 0,05 10 20 0,4 6,4 28 42 0,6
Hroro 43,24 | 39,36 | 204,86 1646,82 0,88 |28,24|29,08 |4,2 232,79 | 779,06 | 214,77 52,94




Jlens BTOpOI

Ne HaumenoBanue Macca [TuieBbie Burtamunbl MuHepalibHbIE BELIECTBA
peuentyper | 6irona OpLUH benku | XKu- | Yrneso- | DHepreruuec- | B C A E Ca P Mg Fe
pBI JTBI Kasi LEHHOCTh

3aBTpak

168 Kamra mannas 150 15 19 37,5 275,4 0,16 |9 0,01 1,2 83 o7 22 1,1
MOJIOYHAsI

1 Byrepbpon ¢ 70 17 14 50 220,4 0,1 12 0,2 8,2 42 53 11,4 1
MacjaoM

943 Yait 200 0,9 0,02 16,3 63,6 0,04 |3 0,2 0,1 4 9 2 0,2
Badnu 30 13,7 158 | 21,7 327,1 0,01 |041 6,5 27 36,6 3,1 0,65
Ooen

208 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 202,8 0,11 |8,25 24,6 66,65 | 27 1,09
BEPMUIIEJIEBBIN

694 Kaprodenshoe 200 53,8 10,4 |40 261,2 0,14 0,18 1,2 0,02 56 110 40 1,4
I0pe

286 [Tanuens 80 11,78 | 12,91 | 14,9 223 0,07 1,13 |51 57,8 1414 | 28,4 1,27
«Toromay»

13 Canat u3 momugop | 60 0,46 3,65 1,43 67,3 0,02 |57 13,11 | 24,01 | 7,98 0,34

859 Kowmmor u3 ceexxux | 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 2,4 0 0,8
ArOx
Xned 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 |07 0,1 0,2 8 85 32 1,3
Sbnoxo 150 1,15 0,6 32,7 95,2 0,2 13 5 0,2 16 11 0,4 2,2
Hroro 1219 | 80,62 | 284,27 1966,2 0,9 53,37 | 57,71 | 16,42 | 3435 |596,0 | 1742 | 11,35

8 1 6 8

JleHb TpeTnii

Ne HanmenoBanue ‘Macc ‘ [Iumesrie ‘ ‘ Buramunbl MuHepanbHbIE BElIECTBA




peuent | Oxrona anop- | benku | XKu- | Yrneso- OHnepreruuecka | B C A E Ca P Mg Fe

y U pBI bl s IICHHOCTb

pbl
3aBTpak

438 Sliino 51 4,6 0,3 63 0,3 0,1 22 76,8 4,8 1,0

3 Byrepbpon ¢ 70 21 6,7 7,2 201,3 0,15 |6,7 0,2 4,2 130,5 | 170 28 0,75
CBIPOM

869 Kucens 200 1,6 29,2 95,6 0,01 |36 0,04 |04 12 55 17 0,75
[Teuenne 70 17,8 22,3 | 21,7 501,5 0,3 4,1 0,07 |52 141 187 31 0,81
Ooen

87 Cymnc 250 20,72 | 4,2 14,8 181,86 003 |2 0,03 | 0,06 |52 170 42 3,1
BEPMHUILEIIBIO

688 MakapoHsl 150 7 0,6 47,9 270,6 0,06 (0,02 |03 0,03 |27 34 18 0,6
OTBapHbIC

637 OrtBapHas 80 24,4 53 0,7 178,5 0,03 (0,09 |001 |09 18,2 55,9 9,4 0,5
KypHIIa C
OJUTUBOM

42 Canar u3 60 0,85 3,05 | 541 52,44 0,02 |194 22,42 | 16,57 91 0,31
KaIyCThI ¢ 7
MOPKOBBIO
Cok 200 1,15 32,7 95,2 0,2 13 0,05 |01 195 63 21 0,9
xJ1e0 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 |07 0,1 0,2 8 85 32 1,3
3eup 30 1,2 0,3 11,25 57 0,03 |38 10 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 123,4 | 68,7 | 254,56 2090,7 1,02 |883 [10,82 119 |673,12 | 971,47 |2715 |11,52

2 5 8 9




JleHb 4eTBEépTHIi

Ne HaumenoBanue Macca ITumeBnie Buramunbl MuHepalibHbIE BELIECTBA
peuenTypsl | 6arona MOpIHU benku | )Ku- | YrmeBo- | Duepretudec- | B C A E Ca P Mg Fe
pBI JIbI Kasl LIEHHOCTh
3aBTpak
177 Karma monounas 150 23,4 9,2 52,6 343,5 0,17 0,8 0,02 108 |33 118,5 54 2,6
"pyx0a"
[Tupoxok ¢ 100 7,9 9,4 55,5 339 0,11 0,02 |4 31 89 13
SI0JIOKOM
951 Yaii 200 0,9 0,02 | 16,3 63,6 0,04 3 0,2 01 |4 9 2 0,2
IIOKOJIa] 25 2,5 125 | 72,8 432,5 0,17 30 0,7 |102,4 |93.2 32,4 1,95
Oo6en
206 ["opoxoBblit cyn 250 17,3 3,5 19,9 349,1 0,06 0,7 0,04 |09 |63 47 24 0,9
321 OBorHOE pary 200 3,7 547 |15,16 212,78 0,2 7,1 0,06 | 62 46 21,2 0,8
14 Canar u3 momugop | 70 0,68 3,71 | 2,83 47,46 0,04 12,25 10,55 | 19,73 10,67 |05
Cox 200 1,15 32,7 95,2 0,2 13 0,05 |01 |195 63 21 0,9
Xi1eb 100 53 1.2 30,3 120,2 0,03 0,7 0,1 02 |8 85 32 13
SI0JIOKO 150 0,9 10,2 78,7 0,7 815 |0,03 |21 |214 247,1 42,4 1.2
Hroro 262,83 | 46,38 | 293,99 2040,84 117,68 72,72 | 0,26 | 8,94 | 718,95 | 842,53 | 295,67 | 17,15

Jlenb nATHIA

Ne HaumenoBanue 6iro1a Macca IIumesrie ‘ Buramunbl MuHepasibHbIE BELECTBA




peuenty nopuun | ben- | ’Ku- | Yrueso | DHeprernuec- B C A E Ca P Mg Fe
-pBI KH pBI -JIbI Kast IIEHHOCTh
3aBTpak
469 3amekaHka TBOPOKHAS CO 150 309 | 22,8 |36 310,66 0,1 0,82 | 0,37 251,5 | 383,23 | 54,36 | 0,93
CT'YIIEHHBIM MOJIOKOM 3 9 5
869 I7lorypT 200 1,6 29,2 95,6 0,01 |3,6 0,04 |04 12 55 17 0,75
Ileuenne 70 17,8 | 22,3 | 21,7 501,5 0,3 4,1 0,07 |5,2 141 187 31 0,81
Ooen
187 Iu co cmeTaHoit 250 1,75 |4,89 | 8,49 3214 0,06 |18,4 43,33 | 47,63 22,25 (0,8
6
304 [1noB ¢ kypuiei 200 253 | 21,2 | 44,61 471,25 0,08 (1,26 |60 56,38 | 249,13 | 59,38 | 2,74
8 5
38 Canat u3 kanyctsl ¢ si6;10kom | 80 1,08 | 0,18 | 8,62 40,4 0,05 | 6,25 2428 | 44 30,75 | 1,08
859 Komrior u3 cBexxux sron 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 2,4 0 0,8
Xi1e0 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
areJbCHH 150 1,5 0,5 21 96 0,05 |10 20 0,4 6,4 28 42 0,6
Hroro 855 | 734 | 22,22 2067,01 0,7 45,1 805 |6,2 554,9 | 1081,3 | 288,7 | 9,81
4 1 9 8 4 9 4

Jlenb mecrou




Ne Hanmenosanue Omrona | Macca IInmeBrie Buramunsl MunepaibHbIE BELIECTBA

peuenty- OpUUNA Bbenku | XKu- VYrieBo | DHepreruyec- | B C A E Ca P Mg Fe

PhI pBI -IIbI Kas IIEHHOCTh
3aBTpak

449 Onaapu 150 20,7 19,8 41,6 315,7 0,3 0,7 0,04 0,9 118 194 9,1 0,3
CryuieHHOe MOJIOKO 20 47 59 53,5 274,2 0,2 0,5 0,85 0,4 102 120 20 0,6

943 Yait 200 0,9 0,02 16,3 63,6 0,04 3 0,2 0,1 4 9 2 0,2
Badmu 30 13,7 15,8 21,7 327,1 0,01 0,41 6,5 27 36,6 3,1 0,65
Oben

197 PacconbHuK 250 2 511 16,93 179,59 0,1 7,54 24,95 | 63,3 26,4 0,75

688 Makaponsl otBapHbie | 150 7 0,6 47,9 270,6 0,06 0,02 0,3 0,03 27 34 18 0,6

833 ITogmus 0,77 2,24 6,09 47,34 0,02 1,6 0,01 7,05 13,15 | 5,34 0,21

536 budmrekc «/lerckuit» | 80 12,44 | 9,24 12,56 228,75 0,1 6,15 28,75 19,2 127,2 |16 1,44

15 Carnar u3 KamycThbl ¢ 70 0,9 8,2 24 68,2 0,06 25 0,05 0,7 62,9 75,2 28 2,1
MOPKOBBIO

868 Kowmmot 200 0,04 24,76 94,2 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
Xned 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
S16moko 150 1,15 0,6 32,7 95,2 0,2 13 5 0,2 16 11 0,4 2,2
Hroro 69,6 68,71 | 328,34 | 2094,68 1,13 59,7 35,3 9,03 4225 | 772,0 |160,3 | 10,53

5 4




JleHnb cexbMoM

Ne HanmenoBanne | ‘ ‘ ‘ | |

peuenty- | Omozna Macca IInmeBrie Buramunsl MuHepanbHbIE BELLIECTBA

pbI op-
3aBTpak unﬁ benku | XKu- | Yrneso- | Duepreruuec- | B C A E Ca P Mg Fe

pbI JTBI Kasl IIeHHOCTh

93 CyI MOJIOYHBIH € 250 7,19 6,51 23,55 181,5 0,11 0,14 38,25 202,03 172,48 | 30,18 | 0,64
BEPMUIIEINIBIO

959 Yait 200 0,9 0,02 16,3 63,6 0,04 3 0,2 0,1 4 9 2 0,2
[Tupoxox ¢ 100 17 14 50 220,4 0,1 12 0,2 8,2 42 53 11,4 1
KapTOILKOMN
BaduH 80 25,2 33,6 41,4 656,4 0,2 0,45 0,02 6,5 128 36,9 4 0,56
Ob6en

201 Cyn ¢ kieukamu 250 6 6 21,4 165 0,1 9,6 0,2 0,4 34,8 102 33,9 1,7

694 Kaprodensrnoe 200 53,8 10,4 40 261,2 0,14 0,18 1,2 0,02 56 110 40 14
ope

486 Pri6a Tymenas 100 18,03 10,21 | 8,49 195 0,13 4,36 0,01 67,74 310 77,7 1,25

33 Cayat 13 CBEKJIbI 60 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 35,15 40,97 20,9 1,33

868 Komrmor 200 0,04 24,76 94,2 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
Xnebd 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
aneiabCHH 150 1,15 0,6 32,7 95,2 0,2 13 5 0,2 16 11 0,4 2,2
Hroro 138,66 | 92,33 | 306,45 2228,2 1,08 52,31 | 44,99 | 16,82 | 719,12 1014,95 | 264,48 | 12,12

JleHb BocbMOM




Ne Hanmenosanue Omona | Macca ITumeBrie Burtamunbl MuHepanbHbIE BELLIECTBA
penenty- nmopuuu | ben- | XKu- | YrmeBo | Onepreruuecka | B C A E Ca P Mg Fe
PhI KU j93)1 -IIbI A [ICHHOCThH
3aBTpak
177 Kama momounas 150 234 |92 52,6 343,5 0,17 0,8 0,02 | 0,8 33 118,55 54 2,6
"Jipy6a”
[Tnromika caxapHas 100 7,9 9,4 55,5 339 0,11 0,02 | 4 31 89 13
943 Yait 200 0,9 0,02 |16,3 63,6 0,04 |3 0,2 0,1 4 9 2 0,2
IIOKOJIa] 30 2,5 125 | 72,8 432,5 0,17 | 30 0,7 102,4 93,2 32,4 1,95
Ob6en
208 Cyn BepmumieneBbiii | 250 269 (284 |17,14 202,8 0,11 | 8,25 24,6 66,65 27 1,09
¢ ¢ppuKaeTpKaMu
321 JlenuBsbie TOTYOIIBI 200 3,7 547 | 15,16 212,78 0,2 7,1 0,06 62 46 21,2 0,8
13 Cauar u3 orypiosn 60 0,46 |3,65 |1,43 67,3 0,02 |57 13,11 24,01 7,98 0,34
702 Kommort u3 200 004 |0 24,76 94,2 0,01 |1,08 0,01 102,4 3,6 0,18
CyX0(hpYyKTOB
Xnebd 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 | 0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
Badnn 30 13,7 [ 15,8 | 21,7 327,1 0,01 | 041 6,5 27 36,6 3,1 0,65
HTroro 61,4 |60,0 |317,89 |2281,68 157 |6519 (0,37 | 1447 |62151 |818,66 |245,08 | 10,31
9 8

JleHb neBATHIN




Ne HaumenoBanune Macca ITumeBrie Buramunsl MunepaibHbIE BELIECTBA
peuentyper | 6iona mopuu | ben- | XKu- | YrneBo- | Oueprernuec- | B C A E Ca P Mg Fe
KU1 pBI JTbI Kasi HEHHOCTh

3aBTpak

168 Kama rpeuneBas 150 6,21 |5,28 |32,79 203 0,15 20 12,2 147,7 98,1 3,32
MOJIOYHAs!

3 Byrepbpon ¢ 70 21 6,7 7,2 201,3 0,15 | 6,7 0,2 4,2 130,5 170 28 0,75
CBIpOM

943 Yaii 200 0,9 0,02 |16,3 63,6 0,04 |3 0,2 0,1 4 9 2 0,2
Badmu 30 13,7 | 158 |21,7 327,1 0,01 | 0,41 6,5 27 36,6 3,1 0,65
Oben

201 Cyn 250 599 |7,54 |15,53 148,28 0,08 | 0,04 1,28 40,09 43,73 6,78 0,38
KPECThSTHCKHI

688 Bepmumens 150 7 0,6 47,9 270,6 0,06 | 0,02 0,3 0,03 27 34 18 0,6
OTBapHast

608 Pommiteke 80 12,44 |1 9,24 | 12,56 228,75 0,1 |0,15 28,75 43,75 166,38 32,13 |15
«Jlerckuin»

833 [Tonnus 0,77 |2,24 |6,09 47,34 0,02 | 1,6 0,01 7,05 13,15 5,34 0,21

15 Canar u3 70 0,9 8,2 24 68,2 0,06 | 25 0,05 0,7 62,9 75,2 28 2,1
IIOMHUJIOP
Cok 200 1,15 32,7 95,2 0,2 |13 0,05 0,1 195 63 21 0,9
Xnebd 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 | 0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
IOKOJIa] 25 2,5 125 | 728 432,5 0,17 | 30 0,7 102,4 93,2 32,4 1,95
Hroro 77,86 | 69,32 | 319,87 2206,06 1,07 | 80,62 |50,94 | 12,53 | 659,89 | 936,96 306,8 | 13,86

5




Jlenb pecsaTbin

Ne HanmenoBanue Macca IInmessie OHepreruyec- Buramunsl MuHepaibHbI€ BEllECTBA
peuentypsl | 6moza nopuuM | ben- | XKu- | Yrueso- | Kasg HEHHOCTh | B C A E Ca P Mg Fe
KU pBl Jbl
3aBTpak
438 Ao 51 4,6 0,3 63 0,3 0,1 22 76,8 4,8 1,
458 Barpymka 75 4,72 | 2,38 |50,59 229,91 0,05 |0,05 |11,2 9,75 26,75 |10,88 | 0,68
5
959 Kakao ¢ monokom | 200 3,52 | 3,72 |25/49 145,2 004 |13 001 |13 123 90 14 0,56
LI0KOJa 30 2,5 125 | 72,8 432,5 0,17 |30 0,7 102,4 93,2 32,4 1,95
O0ex
170 Bbopi co cmeranoit | 250 8,04 |736 |1481 156,98 0,05 |10 44,38 53,23 26,25 | 1,19
465 Puc orBapHoii 150 5,4 8,7 36 112,8 0,03 |05 |0,04 |06 96 189 12 0,7
591 [Nynsam 100 23,8 | 19,52 | 574 203 0,21 |1,54 0,03 |294 234,98 | 31,39 |28
15 OBowHoOM canar 60 0,59 (369 |224 44,52 0,03 | 10,06 0,6 11,68 20,77 | 9,76 0,4
702 Kowmror u3 200 004 |0 24,76 94,2 0,01 |1,08 0,01 |102,4 3,6 0,18
CyXo(ppyKTOB
A0JI0KO 150 1,5 0,5 21 96 0,05 |10 20 0,4 6,4 28 42 0,6
Xneb 100 53 1,2 30,3 120,2 0,03 |0,7 0,1 0,2 8 85 32 1,3
Hroro 60,51 | 64,17 | 284,03 1698,31 0,97 |6518 | 315 |3,84 |55541 901,33 | 2154 | 11,36
8
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